WORLD

HEALTH DAY

Am 08. April 2024 feiern wir gemeinsam unter dem Motto Health for all den gréiten,
digitalen Gesundheitstag! Sei dabei und hebe deine Gesundheit mit dem bunten Pro-
gramm aus Trainings, Entspannungen, Live-Cooking und inspirierenden Workshops
auf ein neues Level. In einzigartigen Key-Notes erwartet dich au3erdem spannender
Input von Special-Guests, u.a. aus dem Leistungssport.

B Lasse dir dieses legendare Ereignis nicht entgehen . :

- und klicke dich diretren

Teilnahme
a Link oder QR-Code zur Website 6ffnen.

a Passkey eingeben.

a Teilnehmen und am 08. April 2024 dabei sein.

@ www.healthdaydigital

>0t Mobil#WHD2024!

Eine Ubersicht und einen Zeitplan der Events find-
est du auf der Webseite des World Health Days.
Solltest du ein Event verpasst haben oder mdchtest

Trainings und Inhalte wiederholen, kannst du sie
jederzeit und von uberall aus weitere vier Wochen
in der Mediathek nachschauen. Die Mediathek
findest du ebenfalls auf der Website.

move ®

Gesundheitsmanagement



